
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

  

 

 

 

Prometeo, en su 15º cumpleaños ha sido 

premiado como Best Practice in Health 

2022 por la Comisión Europea. Un 

reconocimiento a un programa que ha 

atendido y apoyado, en 15 años, a más 95 

personas con Trastorno Mental Grave, y 

continua creciendo. 

SANTE BEST PRACTICES SECRETARIAT 

European Commission - Directorate-General 

for Health and Food Safety Health promotion, 

disease prevention, financial instruments 

 

La Fundación La Caixa nos ha 

concedido una subvención 

para apoyar la fase de vida 

independiente del programa 

Prometeo. Otro aliciente para 

seguir atendiendo con la 

mejor calidad a las personas, 

y potenciar la autonomía.  

GRACIAS POR EL APOYO! 

Bases de la convocatoria 

Principado de Asturias 2022 

ENLACES DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN QUE SE HAN HECHO ECO DE LA NOTICIA 
https://www.elcomercio.es/gijon/programa-salud-mental-20220903001534-ntvo.html 
https://www.elcomercio.es/gijon/europa-reconoce-buenas-20220810002441-ntvo.html 
https://www.lne.es/gijon/2022/09/15/europa-fija-vision-prometeo-75451661.html 
Televisión RTPA Asturias 
https://www.rtpa.es/noticias-asturias:La-Comision-Europea-reconoce-el-programa-de-
Salud-Mental-de-la-Fundacion-Siloe_111664193804.html 

 

https://www.elcomercio.es/gijon/programa-salud-mental-20220903001534-ntvo.html
https://www.elcomercio.es/gijon/europa-reconoce-buenas-20220810002441-ntvo.html
https://www.lne.es/gijon/2022/09/15/europa-fija-vision-prometeo-75451661.html
https://www.rtpa.es/noticias-asturias:La-Comision-Europea-reconoce-el-programa-de-Salud-Mental-de-la-Fundacion-Siloe_111664193804.html
https://www.rtpa.es/noticias-asturias:La-Comision-Europea-reconoce-el-programa-de-Salud-Mental-de-la-Fundacion-Siloe_111664193804.html


 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión de trabajo 

participativo desde la REDIA y 

las entidades con las 

personas protagonistas 

Escuchando a la gente para 

poder cambiar las cosas.  

Formación a lxs residentes 

del centro sociosanitario 

sobre auto-cuidados de 

salud y primeros auxilios. 

Impartido por la enfermera 

del centro, Gema Torres.   

Inicio de los talleres en el Centro de Día Milsoles. Artesanías en cuero y 

accesorios, y sesiones de relajación y meditación. Abriendo el centro a 

otras posibilidades y ocupaciones.    



 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

  

Formación sobre estrategias especializadas en metodología de 

Housing First, impartida por Ania y Carmen, de AIRES Madrid. 

Retomamos los intercambios con la 

Asociación ARI, y encantados de volver a 

estar juntxs. Este año, nos tocó ser 

anfitriones, y así estuvimos, con montones 

de actividades durante una semana. El año 

que viene, nos vamos a Francia.  



  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

Volvimos con el Aula de Música 

de Siloé. La gente de la Casa de 

Acogida, con preciosa iniciativa 

de Rosana, compusieron una 

canción sobre la vida y los 

afectos. Y allí la grabamos. Se 

inicia el camino a la fama! 

Semana Europea de la Movilidad. Participando varios días con las actividades 

organizadas por el Ayuntamiento, y también con APTAA y Cosa Nuessa. 

Después de un arduo trabajo 

(Bea y Rafa se llevan la palma) 

ya tenemos registrado el Plan 

de Igualdad con todas las 

actuaciones para llevar a cabo, 

y el compromiso de Fundación 

Siloé con esta materia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Y, como siempre, pero más en VERANO, no puede faltar el 

ocio y el tiempo libre, para divertirnos, para aprender, para 

hacer cosas en grupo que nos quedan en la memoria. 



 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

Y el evento del año!... 

una BODA como no 

habrá otra igual. 

Felicidades Laura e Iliya, 

y gracias por dejarnos 

compartir ese amor. Os 

queremos muchísimo!!! 

Trabajo colaborativo de las 

entidades de la REDIA en Gijón 

para la mejora en la atención a 

personas en situaciones de alta 

vulnerabilidad o exclusión. 

Momento de compartir entre 

lxs profesionales distintas 

formas de hacer y trabajar en 

equipo. 


